
 
Η Θωμαή Λάζου, Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα Κτηνιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
(Α.Π.Θ.) από το 2022, είναι κτηνίατρος, με μεταπτυχιακές σπουδές (MSc) στη νομοθεσία-κανονιστικές ρυθμίσεις περί 
ασφάλειας των τροφίμων (University of Ulster), διδακτορικό δίπλωμα (PhD) στην υγιεινή τροφίμων ζωικής 
προέλευσης (Α.Π.Θ.), και διπλωματούχος του Ευρωπαϊκού Κολεγίου Κτηνιατρικής Δημόσιας Υγείας (ECVPH) στην 
ειδικότητα της ασφάλειας των τροφίμων (food safety). 
Διαθέτει μακροχρόνια επαγγελματική εμπειρία ως επικεφαλής αναλύτρια σε διαπιστευμένο μικροβιολογικό 
εργαστήριο ανάλυσης τροφίμων και υδάτων, και ως επικεφαλής επιθεωρήτρια συστημάτων διαχείρισης της 
ασφάλειας των τροφίμων (ΣΔΑΤ). 
Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται στη μελέτη του επιπολασμού τροφιμογενών παθογόνων και δεικτών 
υγιεινής στην αγροδιατροφική αλυσίδα «από τον στάβλο στο πιάτο» με κλασικές και μοριακές μικροβιολογικές 
μεθόδους και της ανθεκτικότητας στελεχών τροφιμογενών παθογόνων στα αντιβιοτικά, καθώς και στην υγιεινή 
(ασφάλεια, καταλληλότητα, διάρκεια ζωής) των τροφίμων ζωικής προέλευσης (προϊόντα κρέατος, γάλακτος, και 
ιχθύων). 
 


